MAIDME

Kom i gang som
selvstendig renholder

En enkel steg-for-steg-guide for deg som vil jobbe via MaidMe, men ikke har eget
foretak enna.

Dette er enklere enn det ser ut

Hvis du skal jobbe alene, kan du starte med et enkeltpersonforetak (ENK). Deretter sgker du om
godkjenning som renholdsvirksomhet, bestiller HMS-kort nar Arbeidstilsynet gir beskjed, og fullfgrer
profilen din i MaidMe.

Hele lgpet i fire steg

01 02

Registrer ENK Sok hos Arbeidstilsynet

Fa organisasjonsnummer. Som renholdsvirksomhet uten ansatte.
03 04

Bestill HMS-kort Fullfer MaidMe-profilen

Nar du far beskjed i Altinn. Last opp foretaksinfo og HMS-kort.

Ha dette klart far du starter

v/ BankID / annen innlogging via ID-porten

v Norsk fysisk forretningsadresse (ikke postboks)
v/ E-postadresse og telefonnummer

v Ditt fulle navn slik det star i Folkeregisteret

Har du D-nummer?

Du kan registrere ENK med D-nummer, men innehaver med D-nummer ma ha gjennomfgrt ID-kontroll hos
Skatteetaten fgr registreringen kan fullfgres.

Denne guiden gjelder én person som starter ENK uten ansatte. Skal du ansette andre eller starte AS, gjelder flere krav.
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Registrer enkeltpersonforetak (ENK)

Malet er a fa et organisasjonsnummer i Enhetsregisteret.

Start her

Bruk Altinns offisielle tjeneste «Samordnet registermelding». Pa siden klikker du Start tjeneste og logger inn med ID-
porten.

APNE ALTINN - SAMORDNET REGISTERMELDING

Slik fyller du ut

1

Velg at du skal registrere en ny virksomhet

Velg organisasjonsformen «Enkeltpersonforetak». Ordlyden inne i tjenesten kan endres litt nar Altinn
oppdateres, men du skal registrere et nytt ENK.

Registrer i Enhetsregisteret

For en vanlig renholder som driver alene er registrering i Foretaksregisteret normalt ikke ngdvendig.
Enhetsregisteret er det du trenger for a fa organisasjonsnummer.

Velg navn pa foretaket
Foretaksnavnet ma inneholde etternavnet ditt.

Eksempel hvis etternavnet ditt er Kowalski:

Kowalski Renhold

4

Beskriv aktiviteten tydelig

Brgnngysundregistrene bruker aktivitetsbeskrivelsen til & sette riktig naeringskode. For vanlig
rengjgring vil neeringskode 81.210 «Rengjgring av bygninger» typisk veere aktuell.

Forslag du kan bruke i feltet for aktivitet:

Rengjgring av private hjem, boliger, kontorer og lignende.

Oppgi at du ikke har ansatte
Hvis det bare er du som skal jobbe i foretaket, skal du ikke registrere deg selv som ansatt.

Send inn og signer

Etter innsending far du en signeringsoppgave i Altinn. Registreringen gar ikke til behandling far den er
signert.

Hva koster det?
ENK kun i Enhetsregisteret koster 2 181 kr ved digital registrering i 2026.

Nar er steg 1 ferdig?
Nar du har fatt organisasjonsnummer. Beskjed kommer i Altinn.
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https://info.altinn.no/skjemaoversikt/bronnoysundregistrene/registrere-nye-og-endre-eksisterende-foretak-og-enheter-samordnet-registermelding/

Sgk om godkjenning som renholdsvirksomhet

Gjor dette sa snart organisasjonsnummeret ditt er klart.

Dette er den gode nyheten

Driver du ENK alene og har ingen ansatte, skal sgknaden til Arbeidstilsynet sendes uten vedlegg. Du
trenger i hovedsak kontaktinformasjon og a oppgi hvor mange HMS-kort som skal bestilles.

Start sgknaden

Apne Arbeidstilsynets side og klikk Sek om godkjenning av renholdsvirksomhet. Du blir sendt til Altinn og logger inn pa
vegne av foretaket ditt.

APNE ARBEIDSTILSYNET - GODKJENNING

RENHOLD

| sesknaden

1 Velg foretaket ditt
Bruk organisasjonsnummeret du fikk i steg 1.

Oppgi kontaktperson
Fyll inn navn, telefonnummer og e-postadresse. Nar du driver alene er dette normalt deg selv.

Oppgi at virksomheten ikke har ansatte
Arbeidstilsynet henter ogsa informasjon om antall arbeidstakere fra Enhetsregisteret.

Oppgi antall HMS-kort
Hvis du driver alene og bare du skal utfare renhold, oppgir du 1 HMS-kort.

Send sgknaden
Du skal ikke legge ved dokumentasjon nar virksomheten ikke har ansatte.

Viktig - ikke bestill HMS-kortet med en gang

Vent til du far brev/beskjed fra Arbeidstilsynet i Altinn om at virksomheten er klarert for HMS-kortbestilling.
Farst da gar du videre til steg 3.

Falg med i Altinn-innboksen

Endelig behandling kan ta 1-8 uker. Fglg meldingene i Altinn. For a bli aktiv renholder i MaidMe fullfgrer du hele lgpet og
far HMS-kortet pa plass.
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https://www.arbeidstilsynet.no/godkjenninger/renholdsregisteret/godkjenningsordning-for-renholdsvirksomheter/
https://www.arbeidstilsynet.no/godkjenninger/renholdsregisteret/godkjenningsordning-for-renholdsvirksomheter/

Bestill HMS-kort

Bestill farst nar Arbeidstilsynet har sagt at du kan gjere det.

Bruk bare den offisielle Igsningen

Bestill direkte pa hmskort.no. HMS-kortet utstedes av Tieto pa vegne av Arbeidstilsynet.

APNE HMSKORT.NO

Gjor dette

1 Logginn med ID-porten
Velg foretaket ditt nar du blir bedt om det.

Bestill HMS-kort for renhold til deg selv
Som innehaver av ENK uten ansatte skal du bestille kort til deg selv.

Folg kontrollene i bestillingslgsningen
Fullfar identitets-/kortopplysningene lgsningen ber om og betal kortet.

Vent pa validering og levering

Den offisielle Igsningen oppgir omtrent 3-5 dagers levering etter at kortet er validert.

HMS-kort (engangspris) Gyldighet Bestilling
139,10 kr + mva 2ar hmskort.no

Unnga dyre mellomledd

Den offisielle HMS-kortbestillingen er hmskort.no. Du trenger ikke kjgpe HMS-kort via selskaper som tar
flere hundre eller tusen kroner for a bestille pa dine vegne.

Fullfer MaidMe-profilen

Nar foretaket og HMS-kortet er klart, er resten den enkle delen.

Last ned MaidMe

iPhone - App Store Android - Google Play

v Registrer deg med telefonnummeret ditt og opprett renholderprofil.
v Legg inn foretaksinformasjonen appen ber om.

v/ Last opp HMS-kortet.

v Velg timepris og nar du gnsker a jobbe.

Du velger selv arbeidstider, oppdrag og timepris. MaidMe minimum: 250 kr/time eks. mva.

MaidMe | Kom i gang som renholder | Verifisert 09.08.2026 | 4


https://hmskort.no/
https://play.google.com/store/apps/details?hl=no&id=com.maidme.maidMe
https://apps.apple.com/no/app/maidme-vaskehjelp-hushjelp/id1514173195?l=nb
https://hmskort.no/

Nar du begynner a tjene penger

Du trenger ikke kunne norsk skatterett for 8 komme i gang. Du ma bare ha kontroll pa
noen fa ting.

1. For enkelt regnskap fra farste dag
e Ta vare pa kvitteringer og dokumentasjon.
* Hold inntekter og utgifter ryddig adskilt fra privatgkonomien - en egen bankkonto til foretaket gjgr dette enklere.
* Bruk gjerne et enkelt regnskapsprogram hvis du ikke vil fgre alt manuelt.

2. Oppdater skattekortet med forventet overskudd

Som innehaver av ENK betaler du forskuddsskatt av overskuddet. Nar foretaket er nytt, legger du inn forventet
overskudd under «Neaering» i skattekortet. Du kan endre anslaget senere.

SKATTEETATEN - FORSKUDDSSKATT FOR ENK

En enkel vane

Skatteetaten anbefaler som tommelfingerregel a sette av rundt 40 % av overskuddet til skatt.
Forskuddsskatten har ordinaere frister 15. mars, 15. juni, 15. september og 15. desember.

3. MVA farst ndr du passerer grensen

Nar du har solgt mva-pliktige tjenester for mer enn 50 000 kr i Igpet av en periode pa 12 maneder, skal foretaket
registreres i Merverdiavgiftsregisteret. Du skal ikke legge MVA pa salget for registreringen er godkjent.

SKATTEETATEN - REGISTRER I MVA-REGISTERET

Din sjekkliste

v ENK er registrert og du har organisasjonsnummer

v Sgknad om godkjenning som renholdsvirksomhet er sendt
v Arbeidstilsynet har gitt klarsignal til HMS-kortbestilling

v HMS-kort er bestilt og klart

v MaidMe-profilen er ferdig utfylt

v Du har en enkel rutine for regnskap og skatt

v Du har vurdert/ordnet ansvarsforsikring for virksomheten

Trenger du hjelp med MaidMe?

Se maidme.no/bli-renholder eller kontakt MaidMe pa support@maidme.no. Offentlige skjema ma fylles ut
og signeres av deg, men denne guiden viser hvilken vei du skal ga.

Alle offentlige lenker i guiden er klikkbare og ble kontrollert mot offisielle kilder 9. august 2026. Skjema, satser og gebyrer kan bli oppdatert.
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https://www.skatteetaten.no/bedrift-og-organisasjon/avgifter/mva/registrere-endre-slette/
https://www.skatteetaten.no/bedrift-og-organisasjon/utenlandsk/betale-og-endre-forskuddsskatt/forskuddsskatt-enk/
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